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Abstrak (Maksimal 200 kata, Cambria, 9pt) 

Abstrak ditulis dalam Bahasa Indonesia dengan jumlah kata maksimal 200 kata. Abstrak harus ditulis dengan 

jelas, ringkas, dan deskriptif. Untuk artikel penelitian, abstrak harus memberikan gambaran yang relevan 

tentang penelitian tersebut. Abstrak disusun dalam satu paragraf yang mencakup bagian Pendahuluan, tujuan, 

metode, hasil, dan kesimpulan. Abstrak harus menjadi representasi objektif dari artikel dan tidak boleh memuat 

hasil yang tidak disajikan dan tidak dibuktikan dalam teks utama. Abstrak harus diakhiri dengan komentar 

mengenai signifikansi hasil atau kesimpulan singkat. Jangan menggunakan singkatan dan jangan 

mencantumkan pernyataan sumber dalam abstrak. 

 

Abstract (Maximum 200 words, Cambria, 9pt) 

The Abstract is written in English with a maximum of 200 words. The Abstract should be clear, concise, and 

descriptive. For research articles, the Abstract should give a pertinent overview of the research. The Abstract is 

structured in one paragraph, covering the Introduction, aim, method, results, and Conclusion. The abstract 

should be an objective representation of the article and must not contain results not presented and 

substantiated in the main text. The Abstract should end with a comment on the significance of the results or a 

brief conclusion. Do not use abbreviations and write sourcing statements in the Abstract.

 

Kata Kunci: Gunakan kata kunci yang umum digunakan dalam disiplin ilmu yang sesuai, dengan jumlah 3 sampai 6 kata kunci, dipisahkan 

dengan koma, dan urutkan kata kunci tersebut secara alfabetis.  

 

Pendahuluan (Cambria, 10pt, 1.15 space) 

Template ini dirancang untuk membantu penulis dalam menyiapkan naskah. Template ini merupakan representasi dari 

format yang diharapkan oleh editor. Untuk menggunakan template ini, silakan simpan file Microsoft Word ini dengan perintah 

Save As ke dokumen Anda, lalu salin dan tempelkan naskah Anda di sini. 

Bagian Pendahuluan berisi latar belakang, tinjauan pustaka singkat dan relevan, serta tujuan dari penelitian. Penulis harus 

menyatakan tujuan penelitian di akhir bagian pendahuluan. Sebelum menyampaikan tujuan, penulis perlu memberikan latar 

belakang yang memadai dan tinjauan pustaka yang sangat singkat. 

Bagian ini bertujuan untuk mencatat solusi/metode yang sudah ada, menunjukkan mana penelitian terdahulu yang terbaik, 

menunjukkan keterbatasan utama dari penelitian sebelumnya, menjelaskan apa yang ingin dicapai oleh penulis (untuk 

mengatasi keterbatasan tersebut), serta menunjukkan keunggulan ilmiah atau kebaruan (novelty) dari artikel ini. Hindari 

tinjauan pustaka yang terlalu panjang atau ringkasan hasil penelitian. 

 
Metode (Cambria, 10pt, 1.15 space) 

Bagian Metode mencakup desain penelitian, populasi, lokasi penelitian, sampel, sumber data, teknik/instrumen 

pengumpulan data, dan prosedur analisis data. 
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Hasil (Cambria, 10pt, 1.15 space) 

Bagian Hasil berisi temuan dari penelitian. Harus ditulis dengan jelas dan ringkas. Tidak diperbolehkan mencantumkan 

pernyataan sumber dalam bagian ini. Jumlah maksimum tabel dan/atau gambar yang diperkenankan pada keseluruhan 

naskah adalah enam (6). Tabel yang disajikan dalam bagian Hasil harus menggunakan spasi 1 (tunggal) dan font ukuran 7 pt. 

Tabel harus diberi nomor secara berurutan sesuai dengan urutan penyajian dalam teks. Hanya ada garis horizontal pada tabel; 

garis vertikal tidak diperbolehkan. Angka desimal harus ditulis maksimal tiga angka di belakang titik (.). Ukuran setiap tabel, 

gambar atau grafik harus proposional dengan resolusi yang bagus. 

 

Tabel 1. Formatting Rules (Cambria, 9pt) 
Objek Font Alignment 

Judul Tabel Cambria, 9pt centered 

Judul Gambar Cambria, 9pt centered 

Catatan: Semua singkatan yang disajikan harus dijelaskan di bagian ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar/Formula 1. _____________________ (Cambria, 9pt) 

 

Gambar, ilustrasi, atau rumus harus orisinal atau memiliki sumber yang jelas dan dapat diakses. Pastikan setiap ilustrasi 

memiliki keterangan (caption). Keterangan gambar harus disediakan secara terpisah, tidak menempel langsung pada gambar. 

Keterangan gambar harus memuat judul singkat (tidak di dalam gambar) dan deskripsi ilustrasi. Tuliskan keterangan 

secara singkat dalam ilustrasi, namun semua simbol dan singkatan yang digunakan harus dijelaskan. 

Berkas berbasis raster (misalnya dengan ekstensi .jpg atau .jpeg) harus memiliki resolusi minimal 1.000 dpi (dots per inch). 

Untuk karya berbasis garis (line art), resolusi minimal juga harus 1.000 dpi. 

 
Diskusi (Cambria, 10pt, 1.15 space) 

Bagian Diskusi harus mendefinisikan hasil penelitian secara argumentatif dan memadai dengan teori relevan dan temuan 

sebelumnya. Ditulis untuk membahas hasil penelitian, kesamaan dan perbedaan dengan penelitian lain yang telah dilakukan 

serta kemungkinan pengembangan dari penelitian yang dilakukan. 

Diskusi harus mengeksplorasi signifikansi hasil penelitian, bukan mengulanginya. Pastikan diskusi berhubungan dengan 

hasil, namun jangan sekadar mengulanginya. 

Komponen berikut harus dibahas: 

▪ Bagaimana hasil penelitian Anda terkait dengan pertanyaan atau tujuan awal yang dijelaskan pada bagian 

Pendahuluan (apa)? 

▪ Apakah Anda memberikan interpretasi ilmiah untuk setiap hasil atau temuan yang disajikan (mengapa)? 

▪ Apakah hasil penelitian Anda konsisten dengan apa yang telah dilaporkan oleh peneliti lain (apa lagi)? Atau, adakah 

perbedaan? 
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Kesimpulan dan Saran (Cambria, 10pt, 1.15 space) 

Bagian Kesimpulan harus menjawab tujuan dari penelitian, dibuat dalam bentuk paragraf, dan tidak dalam bentuk item 

list/numbering. Tanpa Kesimpulan yang jelas, peninjau (reviewer) dan pembaca akan kesulitan menilai apakah karya Anda 

layak dipublikasikan dalam jurnal. Jangan mengulang Abstrak atau sekadar membuat daftar hasil eksperimen. 

Berikan justifikasi ilmiah yang jelas untuk penelitian Anda, dan tunjukkan kemungkinan penerapan dan pengembangan 

penelitian lebih lanjut. Anda juga dapat menyarankan eksperimen di masa depan dan/atau menyoroti eksperimen yang 

sedang berlangsung. Tulis Kesimpulan dalam bentuk narasi. Gunakan logika yang runtut dan bahasa yang efektif. Kesimpulan 

harus terdiri dari 3–5 kalimat. 

 

Ucapan Terima Kasih (Cambria, 9pt, 1.15 space) 

Bagian Ucapan Terima Kasih berisi ucapan terima kasih kepada institusi atau individu yang berkontribusi dalam penelitian atau 

penulisan artikel dalam bentuk bantuan pendanaan penelitian, kerjasama lokasi penelitian, tempat pengukuran hasil penelitian, atau 

sumbang saran pemikiran ilmiah atas penelitian. 

 

Referensi (Cambria, 9pt, 1.15 space) 

Referensi dapat berupa artikel ilmiah jurnal nasional atau internasional, buku, peraturan perundang-undangan, proceeding. Dibuat 

dengan jumlah pustaka 25-30 rujukan, diutamakan rujukan yang terpublikasi 10 tahun terakhir. Referensi harus ditulis dengan gaya 

Vancouver dan dinomori secara berurutan berdasarkan urutan pertama kali referensi muncul dalam naskah. 

 

Harap diperhatikan bahwa: 

1. Saat mengutip dalam teks, tuliskan hanya nomornya tanpa tanda kurung, dan gunakan superskrip setelah tanda titik (.), misalnya: ..... 

.10 

2. Pastikan setiap referensi yang dikutip dalam teks juga tercantum dalam daftar pustaka (dan sebaliknya). 

3. Nomor referensi harus berurutan sesuai dengan urutan dalam seluruh teks, dan dianjurkan menggunakan referensi dari jurnal 

terbaru (sepuluh tahun terakhir). 

4. Nama penulis ditulis dengan format nama belakang terlebih dahulu diikuti dengan inisial nama depan, maksimal 3 (tiga) nama 

penulis. Jika lebih dari 3 (tiga) penulis, gunakan "et al." untuk penulis berikutnya. 

5. Huruf pertama pada judul referensi ditulis kapital, dan huruf selanjutnya menggunakan huruf kecil, kecuali untuk nama orang, 

tempat, waktu, dan kata setelah tanda titik dua “:”. Istilah dalam bahasa Latin harus ditulis dengan huruf italic. Judul referensi tidak 

boleh digarisbawahi atau dicetak tebal. 

6. Harap mencantumkan nomor DOI dan URL untuk setiap sumber. 

7. Jumlah referensi dibuat dengan jumlah pustaka 25-30 rujukan. 

 

Contoh Referensi:  

Jurnal: 

Ariawan I, Jusril H, Farid MN, et al. SARS-CoV-2 Antibody Seroprevalence in Jakarta, Indonesia. Kesmas. 2022; 17 (3): 169-174. DOI: 

10.21109/kesmas.v17i3.6070. Available from: https://journal.fkm.ui.ac.id/kesmas/article/view/6070 

Buku: 

Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, Pfaller MA. Medical microbiology. 4th ed. St. Louis: Mosby; 2002. 

Artikel Online: 

World Health Organization. WHO highlights high cost of physical inactivity in first-ever global report. Geneva: World Health Organization; 

2022. Available from: https://www.who.int/news/item/19-10-2022-who-highlights-high-cost-of-physical-inactivity-in-first-ever-global-

report 

Thesis dan Disertasi: 

Rahmiwati A. Intervensi Pendidikan Gizi Berbasis Budaya Lokal Terhadap Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah Remaja Putri di 

Kabupaten Ogan Komering Ilir [Disertasi]. Depok: Universitas Indonesia; 2022. 279 p.
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Format Kertas: 
Ukuran Kertas 

• Letter (21,59 cm × 27,94 cm) 
 
Margin 

• Atas: 2 cm 
• Bawah: 1,4 cm 
• Kanan: 1,4 cm 
• Kiri: 1,4 cm 

 
Kolom Info Artikel dan Abstrak 
Format dua kolom: 

• Kolom 1: Lebar 3 cm → untuk Info Artikel 
• Kolom 2: Lebar 15 cm → untuk Abstrak 
• Spacing antar kolom: 0,79 cm 
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